
 

～４つの感染症対策～ 
 

手洗い 

清掃 

換気 

健康観察 

発熱、喉の痛み、咳等のいつもと違う症状が

ある場合は、自宅で休養することが重要で

す。一日でも早く元気に登校し授業をうける

ことができるよう、自宅で静養しましょう。 

国分高校では、冷暖房が入っているとき、自

動換気システムが起動しているので、窓開け

換気の必要はありません。 

但し、冷暖房がついていないときは、自動換

気システムが起動しないので、教室の４隅の

窓を開け、窓開け換気をしましょう。 

食事前、清掃後、トイレ後、帰宅後の石鹸での

手洗いを行いましょう。風邪や感染症を予防

できます。 

教室掃除では、大勢が触れる箇所をクロスで

拭いています。クロスがなくなったクラスは、

保健室に替えを取りに来てください。 

県内の小・中・高校、国分高校でも、インフルエンザ、新型コロナウイルス感染症が

でている状況です。このような流行時は、「４つの感染症対策」をより一層意識し行

っていきましょう。                          （６月２３日保健部より） 

 

 

インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症を予防しよう！ 


